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Natifde Thonon, Arnaud Machado est
un passionné de Voile. Il commence
son apprentissage très jeune sur le

lac Léman et dispute toutes les petites
régates qui se présentent à lui. Rapidement
il prend goût à la compétition, avec une
préférence pour les courses en solo ou en
double, alors que la majorité des régates se

déroulent en équipage. Le hasard fait qu'un
de ses amis - et non moins concurrent sur
le lac Léman - part faire la Mini Transat
sur l'océan Atlantique sur un bateau de
6,5 mètres. Arnaud, lui, pense qu'il n,a et
n'aura jamais le niveau pour aller navi-
guer au-delà du Léman. Mais la compé-
tition motive son homme. Finalement,
après réflexion, il décide de monter un
projet en 2015 - il a alors 30 ans - pour
traverser lAtlantique en solitaire et c,est
la révélation car cette première course
se passe mieux qu'il pouvait en espé-
rer. De fil en aiguille, il dispure d'autres
courses pour acquérir de 1'expérience
et prendre en main son embarcation. Il
part de Douarnenez afin de rallier les
Canaries, puis repart après 3 semaines de
pause pour que Ie cyclone change de côté,
et enfin termine la course aux Antilles.
Arnaud Machado aura mis 8 jours pour
aller jusqu'au Canaries et 15 jours pour
joindre les Antiiles. Le Chablaisien termine
pour cette première grande course à la
12" place sur 70 concurrents. Entre-temps,
et comme il faut bien vivre, Arnaud s,ins-
talle à Sciez où il est paysagiste.

tlogue la galène

Le sport réserve parfois de bien mauvaises
surprises. Arnaud prépare un 2" projet
de Mini Transat. Malheureusement, il se

blesse à quelquesjours du départ en fai-
sant une chute de vélo. C'est une tragédie
pour lui mais il ne se laisse pas abattre.
Après plusieurs mois de rééducation, il
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Arnaud Machado, du Léman à l'océan

remonte sur un bateau, participe à nou-
veau à la Mini Transat et termine à une
belle 5" p1ace. Un exploit tant il a fallu
faire des efforts pour revenir à ce niveau
de la compétition.

La ligano en ligne de mine

Aujourd'hui âgé de 37 ans, Arnaud
Machado a toujours des rêves plein la tête.
Son palmarès est fourni. Sur le Léman,
il détient une 1." place sur le Bol d'Or
Mirabaud en 2012, une 2" en 2021, et2 pre-
mières places en202l à la Translémanique
en solitaire et la course Genève-Rolle-
Genève. L'océan aussi lui réussit bien. En
2015 i1 finit 3" du Championnat de France
de la course au large en solitaire ; 3" de la
mini Fastnet en2074. Son projet est désor-
mais de participer à la course du Figaro de
cette année, qui aura lieu du 19 août au

15 septembre. Cette compétition iégen-
daire a été créée en \970 er comporte
plusieurs étapes. Des grands noms de
la navigation ont inscrit leur nom à son
palmarès. Pour pouvoir réaliser son projet,
Arnaud Machado a besoin d'un budget de
127 00O euros par an depuis 2 ans. Si son
objectif est sur le point d'être réalisé, il
lui reste encore à boucler l'année2024.Il
cherche toujours des sponsors pour l'aider
à participer à ses prochaines courses ou à
acquérir un bateau « Figaro Bénéteau 3 ".
Les intéressés peuvent le contacter par
I'interméd iaire de son sire interner n'rr rr.
lemanocean.com. Le nar-igateur an imera
également une conférence à la base nau-
tique de Sciez, le jeudi 8 fér'rier à 19h.O
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